
Khảo sát Thanh niên Hạt Fairfax cho 
thấy trẻ em và vị thành niên có ba 
hoặc nhiều hơn các nhân tố bảo vệ 
có khả năng hơn trong việc: 

Nhiều nhân tố giúp  trẻ em và vị thành 
niên thành công bao gồm:

Có phụ huynh hay người 
giám hộ sẵn sàng giúp đỡ

Tham gia vào các hoạt 
động sau giờ học

Có người lớn trong cộng 
đồng để trò chuyện

Nhận trách nhiệm về những 
hành động của mình

Có giáo viên công nhận và 
tuyên dương những nỗ 
lực tốt

Tìm hiểu tất cả những nhân tố quan trọng tại fairfaxcounty.gov/youthsurvey.

Kiểm soát sự căng thẳng

Đưa ra những sự lựa 
chọn tốt hơn

Phát triển các thói quen 
lành mạnh

BA NHÂN TỐ để THÀNH CÔNG


