
La Encuesta para Jóvenes del 

Condado de Fairfax (Fairfax 

County Youth Survey) muestra 

que es más probable que los niños 

y adolescentes con tres o más 

factores de protección: 

Entre los muchos factores que 
ayudan a los niños y adolescentes 
a triunfar se incluyen:

Tener padres o tutores que 
estén dispuestos a ayudar

Participen en actividades 
extracurriculares

Tengan adultos en la comunidad 
con los que se pueda hablar

Asuman responsabilidad por 
sus acciones

Tengan profesores que 
reconozcan y elogien su 
buen esfuerzo

Aprenda sobre todos los factores de importancia en fairfaxcounty.gov/youthsurvey.

Controlen el estrés

Tomen mejores decisiones

Desarrollen hábitos saludables

TRES para TRIUNFAR


